
REŽIM DNE 

Povinné vzdělávání probíhá v době mezi 8-12 hodinou 

 

6:30 - 8:00 

 

scházení dětí, spontánní aktivity, nabízené činnosti, tvoření, 

individuální péče  

 

8:00 - 8:30 

 

komunitní kruh, dechová či artikulační cvičení, vyprávění, 

pohybové aktivity – ranní cvičení, pohybové hry 

 

8:30- 9:00 

 

osobní hygiena, svačina 

 

9:00 -9:30 

 

řízená činnost dle TVP, situační a prožitkové učení 

 

9:30 -11:30 

 

 příprava na pobyt venku a pobyt venku 

 

11:30 -12:15 

 

hygiena, oběd (12- 12:15 vyzvedávání dětí) 

 

12:15 -14:15 

 

četba, odpočinek, nespavé aktivity, individuální péče 

 

14:15 -14:30 

 

 osobní hygiena, svačina, postupné vyzvedávání dětí 

 

14:30 -16:30 

 

spontánní aktivity, hry ve třídě nebo na zahradě, individuální 

péče 

 

Pitný režim je zajištěn kdykoliv v průběhu celého dne. 

Doba určená pro přebírání dětí zákonnými zástupci:  

 Děti se přijímají v době od 6. 30 do 8.00 hodin. 

 Děti, které odcházejí po obědě, vyzvedávají zákonní zástupci v době mezi 

12 – 12:15 hodin 

 Děti, které odcházejí po době odpočinku a po svačině vyzvedávají 

zákonní zástupci od 14. 30 do 16.30 hodin. 


