REZIM DNE

Povinné vzdélavani probiha v dobé mezi 8-12 hodinou

6:30 - 8:00 | schazeni déti, spontanni aktivity, nabizené ¢innosti, tvoieni,
individualni péce

8:00 - 8:30 | komunitni kruh, dechova ¢i artikulacni cviceni, vypravéni,
pohybové aktivity — ranni cviceni, pohybové hry

8:30- 9:00 | osobni hygiena, svaina

9:00 -9:30 | fizend Cinnost dle TVP, situacni a prozitkové uceni

9:30-11:30 | priprava na pobyt venku a pobyt venku

11:30 -12:15 | hygiena, ob&d (12- 12:15 vyzvedavani déti)

12:15 -14:15 | Cetba, odpocinek, nespavé aktivity, individudlni péce

14:15-14:30 | osobni hygiena, svacina, postupné vyzvedavani déti

14:30 -16:30 | spontanni aktivity, hry ve tfidé nebo na zahrad¢, individualni
péce

Pitny reZim je zajistén kdykoliv v prlibéhu celého dne.
Doba urcena pro prebirani déti zakonnymi zastupci:

e Déti se pfrijimaji vdobé od 6. 30 do 8.00 hodin.

e Déti, které odchazeji po obéde, vyzvedavaji zakonni zastupci v dobé mezi
12 - 12:15 hodin

e Déti, které odchazeji po dobé odpocinku a po svaciné vyzvedavaji
zdkonni zastupci od 14. 30 do 16.30 hodin.



